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8h30 Accueil

9h00 Introduction

Madame Véronique Piret, Coordinatrice Qualité et Infirmiére Responsable a la Résidence
Comme Chez Soi et Monsieur Marc Amand, Infirmier chef de service au CHU Helora.

9h15 La douleur du point de vue du gériatre
Docteurs Anne-Sophie Nopere, Gériatre au CHU Helora.

10h00 Concepts et évaluation de la douleur
Madame Florence Opovin, Responsable du programme de soins gériatrique au CHU
Helora.

10h30 Pause

10h45 Traitement médicamenteux de la douleur

Monsieur Valentin Santoreli, Pharmacien au CHU Helora.

11h15 La morphine : entre méconnaissance et mésusage
Docteur Marie De Vogelaere, Médecin Généraliste et Docteur Christine Feincoeur, Gériatre
aux soins palliatifs du CHU Helora.

11h45 La douleur, un vrai caméléon ?
Madame Isabelle Gilbert, Psychologue au CHU Helora.

12h15 Questions/réponses
12h45 Repas
14h00 Le comportement des soignants face a la douleur

Madame Kateleen Vanbutsele, Infirmiére en chef aux Buissonnets au Péle Senior.

14h30 Interventions de I’ergothérapeute dans la prise en charge de la douleur
Mesdames Jennifer Coulon et Marina Diakourakis, Ergothérapeutes au CHU Helora.

15h00 La kinésithérapie dans la prise en charge de la douleur
Monsieur Laurent Deprez, Kinésithérapeute au CHU Helora.
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15h15

15h40

16h00

16h30

L’hypnose conversationnelle
Madame Laeticia Legat, Infirmiére en chef des soins palliatifs au CHU Helora.

Retour d’expérience dans I'utilisation du Meopa
Madame Mélanie Gobbi, Infirmiére en chef du service de revalidation chronique au CHU

Helora.

Questions/réponses

Conclusion
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